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Las alarmas de humo de su departamento están allí para protegerlo.  

NO las altere ni las quite.  
Informe inmediatamente al dueño o gerente del edificio en caso de que falten o  

no funcionen adecuadamente puertas, luces,detectores de humo o extinguidores de incendio.  
 
 

1. En caso de incendio: llame inmediatamente al 911 y evacue el edificio.  
 
Fuegos para cocinar:  
1. Dejar alimentos cocinándose sin supervisión es la causa principal de los incendios en viviendas. Permanezca en la cocina y vigile la hornalla.  

Use mangas cortas o ajustadas y coloque las asas de la sartén hacia adentro a fin de evitar derrames y quemaduras. 
2. Mantenga limpias las superficies para cocinar a fin de evitar que se acumulen alimentos y grasa.  
3. Si la alarma se dispara a causa de lo que se cocina, abra una puerta o ventana. No intente desactivar la alarma de humo.  
4. Si el fuego se limita a una sartén, coloque una tapa hermética sobre las llamas a fin de sofocar el incendio causado por la grasa o el alimento. 

Luego apague la hornalla y deje en posición la tapa hasta que la sartén se enfríe. NO intente mover un elemento que se esté incendiando.  
5. Se pueden sofocar algunas llamas pequeñas con bicarbonato de sodio. No utilice agua ni harina para sofocar incendios provocados cuando se 

cocine.  
6. Si el incendio se inicia en el horno, cierre la puerta de este y apague la hornalla para sofocarlo.  
7. Si el fuego supera los límites del recipiente O usted tiene ALGUNA duda acerca de cómo sofocar el incendio, abandone inmediatamente el edificio 

y llame al 911.  
 
Evacuación:  
1. Cree y ponga en práctica, junto con sus compañeros de cuarto/familiares, un plan de escape en caso de incendios y conozca al menos dos 

maneras de salir de cada habitación.  
2. Seleccione un lugar de encuentro seguro fuera del edificio y alejado de este. Asegúrese de que todos sepan dónde se encuentra este lugar  

y vayan allí una vez que hayan evacuado el edificio.  
3. En caso de emergencias en una fiesta, club nocturno o evento de gran magnitud, conozca dos maneras de salir de allí.  
4. Las puertas de los sótanos, lavaderos y calderas son "puertas contra incendios" que deben cerrarse en todo momento (nunca mantenerse 

abiertas). Estas puertas están diseñadas para evitar que el humo y el incendio se propaguen. Mantenerlas cerradas durante un incendio salva 
vidas y propiedades.  

 
Extinguidores de incendio  
1. Si el incendio no se propaga Y usted sabe utilizar los extinguidores de incendio de manera adecuada, puede intentar extinguir el incendio. 

Conozca tanto sus propias limitaciones como las limitaciones del extinguidor de incendio.  
2. Conozca cómo se utiliza ANTES de que se inicie el incendio. Recuerde la palabra PASS...Presione la clavija, Apunte a la base del incendio, 

Sostenga la presión sobre la palanca para realizar la descarga y Sacuda la boquilla de un lado a otro.  
3. Dé SIEMPRE la espalda a una salida que no esté obstruida por el incendio.  
 
Parrillas  
1. Las ordenanzas locales sobre los incendios prohíben el uso de los artefactos para cocinar de llama abierta en balcones inflamables (carbón, 

madera, petróleo licuado, etc.).  
2. TODO lo que tenga una llama abierta debe colocarse a no menos de 3 metros del edificio. Las parrillas que se alimentan con cilindros pequeños 

de petróleo licuado (capacidad de 1.1 kg de agua) pueden almacenarse en balcones inflamables o dentro del límite de los 3 metros, pero no 
pueden utilizarse allí.  

3. Asegúrese de enfriar por completo el carbón con agua antes de desecharlo (el carbón puede permanecer caliente hasta 48 horas después  
de su utilización).  

4. Asegúrese de que todas las cenizas se encuentren en un contenedor que no sea inflamable.  
 
Velas y elementos que hacen humo  
1. Asegúrese de colocar las velas en un soporte resistente, al menos a 90 cm de todo elemento inflamable.  
2. SIEMPRE APAGUE LAS VELAS antes de salir del departamento o acostarse.  
3. Los elementos que hacen humo que no se desechan debidamente son la causa más importante de incendios: empape en agua y 

deseche en un recipiente que no sea inflamable los materiales que hacen humo para asegurarse de que queden apagados.  
 
Comentarios finales  
1. Un 40% de los incendios fatales se relacionan con el uso de alcohol por parte de las víctimas, los miembros de su familia o amigos.  
2. Despeje los corredores de los elementos que los obstruyan (bolsas de residuos, bicicletas, etc.). En caso de un incendio, es posible que  

el corredor sea su camino para estar a salvo.  
3. Si se muda a otro lugar, conozca los corredores, sótanos y áreas comunes a fin de detectar salidas (puertas y ventanas). Sepa dónde se 

encuentran los extinguidores de incendio y qué puertas contra incendio deben permanecer cerradas.  
4. Dentro de su departamento, localice detectores de humo y monóxido de carbono. Asegúrese de que funcionen. Informe al dueño o gerente  

del edificio acerca de todo funcionamiento inadecuado.  
 

Para obtener más información, visite: www.madisonfire.org 
 


